Batida

Batida ist die portugiesisch-brasilianische Bezeichnung fur Cocktail. Das Wort leitet
sich von portugiesisch bater (schlagen) ab.

Ein Batida besteht immer aus Cachaca (weilem Zuckerrohrschnaps), Fruchtsaft
oder -mark, Zucker und meist auch etwas Wasser. Eisgekuhlt dient er als Aperitif,
meist im Eingangsbereich eines Restaurants in grol3en Karaffen angeboten.
Wahrend in Europa meist nur der Batida de Coco, ein industriell hergestellter Likor
aus Cachacga, Kokosnusscreme, Sahne und Zucker, bekannt ist, werden Batidas in
Brasilien typischerweise frisch zubereitet.

Haufiger anzutreffende Varianten sind

batida de coco - wie oben, nur meist mit Kondensmilch anstelle von Sahne
hergestellt

batida de maracuja - mit dem Saft der Passionsfrucht

batida de limao - mit Limone, auch batida paulista nach der Stadt Sao Paulo
genannt, der fruchtfleischlose Prototyp der in Europa bekannteren caipirinha
batida de mel - mit Limettensaft und Honig

batida de manga - mit purierter Mango

batida de caju - mit der etwas holzig schmeckenden Frucht des Cashewapfels

Die so angenehm trinkbare Mischung des pur sehr starken Cachacga, insbesondere
die Batida de lim&o, wurde einst als vacina de pobre (Impfstoff der Armen)
bezeichnet.



Batida

Onde nasceu a Batida? Em Sao Paulo? Em Pernambuco? Na Bahia? Terrivel
interrogacéo!...

De bercgo ignorado, de pais desconhecidos, ela € brasileira da gema, nacionalista e
verde amarela.

Sendo uma instituicdo nacional, ndo ha prato tipico brasileiro que comece bem sem
uma ou duas batidas geladinhas.

As que publicamos aqui s&o as mais apreciadas e conhecidas:

Batida de abacaxi

Bata no liquidificador:

1 parte de suco de abacaxi
3 partes de cachaca

1 parte de acgucar

Gelo a vontade.

Coe para copos de coquetel dos maiores.

Batida de caju

Bata no liquidificador:

1 parte de suco de caju
3 partes de cachaca

1 parte de agucar

Gelo a vontade.

Coe para copos de coquetel dos maiores.

Batida de coco

Bata no liquidificador:

1 parte de leite de coco
3 partes de cachaca

1 parte de agucar

Gelo a vontade

Coe para copos de coquetel dos maiores.



Batida de limao

Bata no liquidificador:

1 parte de suco de limao
3 partes de cachaca

1 parte de agucar

Gelo a vontade.

Coe para copos de coquetel dos maiores.

Batida de maracuja

Bata no liquidificador:

1 parte de suco de maracuja
3 partes de cachaca

1 parte de agucar

Gelo a vontade.

Coe para copos de coquetel dos maiores.

Leite de onca

Bata no liquidificador:

1 copo de pinga

1/2 copo de creme de cacau
1 lata de leite condensado

1 guarana gelado

Gelo picado

Sirva gelado, em copos de coquetel.
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